
Ciencia, Naturaleza y Legado

ArtroFlexx
Apoya tu movilidad y salud articular

(1) Clegg, D. O., et al. (2006). Glucosamine, chondroitin sulfate, and the two in combination for painful knee 
osteoarthritis. New England Journal of Medicine, 354(8), 795–808.

Hecho en  
Canadá

Seguridad y Eficacia 
reconocida por Health 
Canada.

Uso sugerido: 
Adultos:  tomar 4 cápsulas 
dos veces al día.

Formulado con Cartílago de tiburón, fuente natural de Glucosamina y Condroitina para el mantenimiento del 

cartílago (1), con doble fuente de Condroitina para un soporte articular más completo y Calcio para la salud osea.



Evidencia clín ica  validada ,  destacando  su relevancia como 

solución natural , segur a y respaldada cient íf icamente para 

el cu idado de las art icu laciones

Introducción científica 

Ensayo GA IT – N ew  England Jour nal  of  Medicine

H al lazgos relevantes:

• La combinación  g lucosam ina  + condro i tina  most ró mejoras 

signi ficativas  en pacientes con dolor art icu lar  moderado a severo .

• Perf il  de seguridad comparable a p lacebo.

ARTROFLEXX: BASES DE EVIDENCIA CLÍNICA
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La g lucosam ina  y la  condro i tina  son componentes naturales del 

cart ílago  art icu lar , esenciales  para la estr uctur a,  e last ic idad  y 

capacidad de amortiguación de las art iculaciones .  

Su uso como ingredientes nutracéut icos ha sido ampliamente 

estudiados en el contexto  de la  salud art icu lar , movil idad y 

funcionalidad,  especialmente en poblaciones adul tas y personas con 

desgaste  art icu lar . 

E l C ar tí lago de T iburón es una fuente natura l de estos  dos re levantes  

compuestos .

Mensaje clave:

✓ Benef ic io funcional  en subpoblaciones específ icas.

✓ Alta tolerabi l idad.

Clegg et al., 2006

Ensayo LEG S –  A nnals of the R heumatic D iseases

H al lazgos relevantes:

• U so pro longado redujo e l  estrechamiento  del  espacio art icu lar , 

ind icador  de preservac ión  de l  cart ílago .

• Apoyo  a un efecto estructura l protector .

Mensaje clave:

✓ Sopor te  para uso continuo.

✓ Benef ic io más a l lá de l  a l iv io s in tomát ico.

Fransen et al., 2015



Raza JM, Xian-Liu Z, Guthrie N. Effect of citrus flavonoids and tocotrienols on serum cholesterol levels in hypercholesterolemic subjects. 
Altern Ther Health Med. 2007 Nov–Dec;13(6):44–48. PMID: 17985810

✓ Apoya  la  sa lud del  cart ílago

✓ Preservación  de l  espacio 

art icu lar

✓ Mejora  la  movi l idad

✓ R educe rig idez art icu lar

✓ U so seguro a largo p lazo

✓ Or igen natura l  y sostenib le

✓ Solución natura l y f is io lógica 

para la sa lud art icu lar .

Beneficios clave comunicables (Marketing con respaldo científico)

Meta -anális is clín ico  –  A rchives of Internal Medicine

H al lazgos relevantes:

• Mejoras s ign i ficativas en do lor,  rig idez y función  art icu lar .

• R educción del  deter ioro estructura l.

Mensaje clave:

✓ Evidencia  consol idada .

✓ C lasi f icados  como SYSADOA (acción lenta  y sostenida).

Richy et al., 2003

R evisión sistemát ica  PRISMA  

–  Jour nal  of  Orthopaedic  Sur ger y and R esearch

H al lazgos relevantes:

• Mejora  de la  movi l idad  y función  art icu lar , especialmente con 

uso combinado .

• Excelente perf i l  de seguridad.

Mensaje clave:

✓ Alta aceptación c l ín ica .

✓ Adecuados para uso crónico . 

Zhu et al., 2018

B eneficio  con soporte cient íf ico:

R eferencias cient íf ica：

1. Clegg, D. O., et al. (2006). Glucosamine, chondroitin sulfate, and the two in combination for painful knee osteoarthritis. Ne w England 
Journal of Medicine, 354(8), 795–808.

2. Fransen, M., et al. (2015). Glucosamine and chondroitin for knee osteoarthritis. Annals of the Rheumatic Diseases, 74(5), 851–858.
3. Richy, F., et al. (2003). Structural and symptomatic efficacy. Archives of Internal Medicine, 163(13), 1514–1522.
4. Zhu, X., et al. (2018). Effectiveness and safety. Journal of Orthopaedic Surgery and Research, 13, 170.
5. Henrotin, Y., et al. (2014). Importance of glucosamine and chondroitin sulfate. Drugs & Aging, 31(10), 777–783.
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¿Por qué es importante el NPN en los 

Productos Naturales para la Salud en Canadá?

¿Cómo Be ll garantiza la calidad en Canadá y en Perú?

Todos los productos  de Bel l  cuentan  con su respect ivo número  N PN  

aprobado por H eal th  C anada y, además,  están  evaluados  y reg ist rados en 

Perú por D IGEMID para obtener la  l icencia  de comercia l ización.  La 

combinación  de estas  dos autor izaciones  garant iza  a los consumidores 

peruanos productos  seguros,  e ficaces y de ca l idad  in ternacional.

En C anadá,  todo  P roducto  N atura l  para la  Salud (NH P)  autor izado  

debe most rar en su etiqueta un N PN  (Natura l  Product  N umber) . Este 

número  es otorgado  por H eal th  C anada y confi rma que e l  producto 

ha pasado por una rigurosa  eva luación previa a su comercia l ización.  

El N PN  no es  solo un requisi to  adminis trat ivo:  es una garant ía  de 

seguridad,  e ficacia  y ca l idad  para consumidores y socios 

comercia les.

1. Garantía de Seguridad 

Antes de aprobar  un NPN, Health 

Can ada evalúa l os i ngrediente s del  

produc to, su  dosi s, pureza , proces o 

de fabri cac ión y posibles  r i esgos. 

Esto asegur a que el  produc to est é 

l ibre de cont aminantes  y fabri cado 

bajo Buenas Prácti cas de 

Manufac tura (GMP).

2. Eficacia Verificada 

El NPN conf irma que l os benefi ci os 

del  produc to est án respaldados  por 

evidencia ci entíf ica  o tradi ci onal . 

Los cons umidores  pueden conf iar  

en que l as afi rmaciones de salud 

han sido revi sadas  y aprobadas por 

una autor i dad regulator i a nacional .

3. Transparencia y 

Trazabilidad

Si s urge alguna cons ulta,  el  NPN 

permi te i dentif icar  l a formulación 

exac ta, s us i ngrediente s y el  

fabr i cante . Es un mecani smo de 

traz abil idad  que protege al públ ico  

y fort alece  l a credibi li dad de l a 

marca .

4. Legitimidad en el Mercado 

Canadiense

Los produc tos si n NPN no est án 

autori zados  para su vent a en 

Can adá. Para minoris tas y 

distr i buidores , comerc ial iz ar  

produc tos con NPN demuest ra 

cumpl imiento  normati vo  y reduce 

r i esgos regulator i os.
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¿Cómo se complementan el NPN de Canadá y el 

registro sanitario de DIGEMID en Perú?

C uando los productos  Bell  l legan  a l  mercado peruano,  además de su 

aprobación en C anadá,  pasan por la  evaluación sani tar ia  de 

D IGEMID,  la  autor idad  reguladora  de medicamentos y productos  

natura les en Perú.

Esta segunda evaluación garantiza que:

• El producto cumple con los estándares  regula tor ios peruanos.  

• La in formación  de uso,  advertenc ias  y benefic ios está  adaptada 

a las normat ivas loca les.

• Se autor iza o fic ia lmente  su venta  en e l  país  mediante un 

regist ro  sani tar io  v igente .

La combinación  de l  r igor  c ientí fico  y regula tor io de H ealth  Canada 

con e l  contro l  sani tar io  de D IG EMID ofrece a los consumidores 

peruanos una doble garant ía :  productos  fabr icados  bajo estándares  

in ternacionales y autor izados  específ icamente  para e l  mercado 

peruano.
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ARTROFLEXX: FORMULACIÓN

ARTROFLEXX: DOSIS

• C ar tí lago de t iburón ……………………………………675 mg 

INGR ED IEN TES D E AR TROFLEXX (PO R CÁ PSULA ): 

L ibre de tr ansgénicos,  soja,  g luten y lácteos .

EXC IP IEN TES :  csp.  

• Sulfato  de C ondroit ina de C ar tí lago bovino…………75 mg 

U SO SUGERIDO : 

Adul tos:  tom ar  4 cápsulas  dos veces    

al  día.

Tomar con las comidas.  Tomar unas 

horas antes o después de tom ar  

medicamentos .

D UR AC IÓN  D E USO:  

Ú selo  durante un mín imo  de 3 meses 

para ver efectos benefic iosos.  

VÍA  D E AD MINISTR AC IÓN : Oral 

N o exceda la  dosis d iaria  recomendada 

para este  producto.

6

ARTROFLEXX: PRESENTACIÓN

Fra sco por  100 cápsulas ,  en un empaque  de car tón  fo ldcote.

• Sulfa to  de C ondro it ina …………………………… .…34 mg

• Sulfa to  de Glucosamina …………………………… . .81 mg 

• C alcio ………………………………………………….. 108 mg



ARTROFLEXX: PRECAUCIONES / REACCIONES ADVERSAS

• Mantener  fuera de l  a lcance de los n iños.  

• N o debe ser consumido por mujeres embarazadas o en periodo de 

lactancia ,  n i  por n iños.  

• C onsul te a un médico s i  los síntomas empeoran.  

• C onsul te a un médico antes de usar s i  se está  recuperando  de una 

ci rugía o de un accidente grave,  s i  t iene insufic iencia renal  o 

disfunción hepática  o s i  está  tom ando  suplementos de ca lc io .

PRECAUCIONES Y ADVERTENCIAS:

REACCIONES ADVERSAS CONOCIDAS:

Los suplementos d ie tét icos  no deben uti l i zarse  como sust itu tos  

de una d ie ta  equi librada .  Venta s in  prescr ipción médica.
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ARTROFLEXX: OTROS

• Algunas personas pueden  experimentar  t rastornos 

gastro intestina les  (por e jemplo ,  h inchazón ,  ca lambres 

abdominales ,  e tc.) ; en cuyo caso,  suspenda su uso.

•  H ipersensib i l idad (p.  e j .  a lerg ia) a l  cart ílago  de t iburón ó a 

cualquiera de sus ingredientes  en cuyo caso,  suspenda su uso.

•  Puede  causar hepati t is  y d iversos efectos gastro intestina les 

(p.  e j .  N áuseas,  vómi tos ,  estreñ imiento) y casos de asma.



ARTROFLEXX: NUBE DE PALABRAS

• Salud art icu lar  y Movi l idad .

• Mejorar  mi  rendimiento .

• Mejorar  mis molestias.

• Menos dolor corpora l .

• Sanar  mis dolencias .

• B ienestar.

Para ARTROFLEXX las palabras clave se centran en:

✓ “Apoya  tu Movi l idad  y Salud A rt icu lar ”

✓ “C ont ribuye a l  b ienestar  y confor t art icu lar ”

✓ “Favorece e l  b ienestar  art icu lar ”                  

✓ “Ópt imo aporte de Glucosamina y C ondro it ina para la buena sa lud de las 

art icu laciones ”

✓ “D oble fuente de C ondro it ina:  R efuerza  e l  soporte nutr ic ional  para una 

sa lud art icu lar  más completa ”

✓ “Fuente de Glucosamina y C ondro it ina de origen natura l y sostenib le ”

✓ “Fuente natural  de C alcio ,  esencial  para e l  manten imiento  de huesos 

fuer tes ,  c lave para la  estabi l idad art icu lar ”

✓ “Solución  natura l y f is io lógica para la sa lud art icu lar ”

✓ “Ideal  para adul tos activos ,  deport is tas y adul tos mayores  que desean 

mantenerse en movimiento ”                                                           

✓ “A l ta  tolerabi l idad,  apto  para uso pro longado”

✓ “Fabricado en C anadá ba jo  los estándares  de H ealth  C anadá y reg ist rado 

en Perú por D IGEMID”
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ARTROFLEXX: MENSAJES



9

ARTROFLEXX: FICHA TÉCNICA DE PRODUCTO 
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